Urologie-Praxis                              Dr. med. Harald Voepel

Wir würden Sie gerne bitten, 7 Fragen zum Thema Wasserlass-Qualität auszufüllen (anzukreuzen) und die errechnete Gesamtpunktzahl aufzuschreiben. 
Es handelt sich hierbei um den sogenannten IPSS-Fragebogen:  international prostate symptome score. 
Die Fragen beziehen sich auf den Zeitraum der letzten 4 Wochen. 
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Auswertung:			                            errechnete Gesamtpunktzahl:
0-7 Punkte: milde Symptomatik
8-19 Punkte: moderate Symptomatik
[bookmark: _GoBack]20-35 Punkte: schwere Symptomatik                                                                                    Datum
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Wie oft hatten Sie das
Gefahl, dass Ihro Blase
nach dem Wasserlassen
nicht ganz entleert war?

Wie oft mussten Sie

innerhalb von 2 Stunden

ein zweiles Mal Wasser
lassen?

Wie oft mussten Sie beim
Wasserlassen mehrmals
aufhéren und wieder neu
beginnen (Hanstottern)?

Wie oft hatten Sie
Schwierigkeiten, das
Wasserlassen
hinauszuzdgern?

Wie oft hatten Sie einen
schwachen Strahl beim
Wasserlassen?

Wie oft mussten Sie
pressen oder sich
anstrengen, um mit dem
Wasserlassen zu
beginnen?

Wie oft sind Sie im
Durchschnitt nachts
‘aulgestanden, um Wasser
2u lassen?
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